
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.09.-13.09.24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Menü 1 Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln 

Putengeschnetzeltes mit 
Reis 

Grillwürste mit Brötchen 
und Salat 

Putensteak natur 
mit Nudeln und 
Soße 

 A,C,G,M C,G,L A,C, A,C,G,N, 

Menü 2 Couscous Pfanne mit 
Gemüse 

Veganer Gemüsebratling mit 
Grillkartoffeln  

Vegetarische Maultaschen 
mit Schmelzzwiebeln  

Nudelauflauf 
überbacken 

 A,c,G,M, A,C,G,L G,L, A,C,G,N 

Wochengericht Nudeln mit Tomatensoße Nudeln mit Tomatensoße Nudeln mit Tomatensoße Nudeln mit 
Tomatensoße 

Täglich wechselnde Salate 
 
 

A: Gluten 1: Konservierungsstoffe 
B: Krebstiere 2: Farbstoff 
C: Ei 3: Süßstoffe 
D: Fisch 4: Geschmaksverstärker 
E: Erdnüsse 5: Phosphat 
F: Soja 6: Schwefel 
G: Milch 7:Chinin 
H: Schalenfrüchte 8: Koffein 
L: Sellerie 
M: Senf 
N: Sesam 


